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COVID-19 FUE LA CUARTA
CAUSA DE MUERTE EN 2022

Seguln datos del CDC, COVID-19 fue la cuarta causa
de muerte en 2022 en los Estados Unidos, un
descenso del tercer lugar entre las causas en 2020
y 2021. COVID-19 contribuyé a casi un cuarto de
millén de muertes en 2022, lo que representa una
disminucién de 47% con relacién a las 462,193
muertes por COVID-19 en 2021. Estos datos
confirman que las muertes de la pandemia
empezaron a disminuir en 2022, pero los expertos
en salud advierten que el COVID-19 sigue
causando la muerte de muchas personas.
Aproximadamente 35,000 personas en Estados
Unidos han muerto de COVID-19 hasta ahora en
2023. Si bien se tiene previsto que la tasa de
muertes por COVID-19 siga disminuyendo, los
funcionarios de salud destacan que sigue teniendo
un considerable impacto continuo en muertes.

El CDC anima a todos aquellos que todavia no se
han puesto una vacuna actualizada (bivalente) de
Pfizer o Moderna a que lo hagan ahora para
protegerse mas de un caso grave de la enfermedad
y muerte, independientemente de si ya
completaron la serie primaria (monovalente).

EN ESTA EDICION

COVID-19 fue la cuarta causa
de muerte en 2022

FDA aprueba primera vacuna
para el virus respiratorio
sincicial

iMayo de 2022 es el Mes
Nacional de Concientizacién
sobre la Hepatitis!

El gobierno federal lanzara
un programa de $5 mil
millones para acelerar el
desarrollo de vacunas contra
el coronavirus

COVID-19 quiza aumente el
riesgo de diabetes de tipo 2

Programa del Departamento
de Salud brinda acceso a
vacunas y tratamientos para
el COVID-19

Esto es particularmente importante en el caso de adultos mayores de 50 con
inmunodepresion o un sistema inmunitario débil y personas con afecciones subyacentes. Los
adultos mayores de 65 ahora reunen los requisitos para una dosis bivalente adicional, y aquellos
con inmunodepresion pueden recibir dosis adicionales si su profesional de salud lo recomienda.

Manténgase al dia con sus vacunas contra el COVID-19, visite www.vacunashelp.org para mas
informacién y averiglie en www.vaccines.gov dénde ponerse la vacuna contra el COVID-19.
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FDA APRUEBA PRIMERA VACUNA PARAEL
VIRUS RESPIRATORIO SINCICIAL

La Direccién de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (U.S. Food and Drug
Administration) aprobé Arexvy, la primera vacuna para el virus respiratorio sincicial
qgue se aprueba en Estados Unidos, para personas mayores de 60. El virus respiratorio
sincicial es contagioso y causa infeccién en los pulmones y las vias respiratorias.

Si bien se asocia tipicamente con bebés, también
puede ser peligroso para las personas mayores.
Estas, en particular si tienen problemas subyacentes
de salud, tienen un mayor riesgo de enfermarse
gravemente con el virus respiratorio sincicial. Se
calcula que aproximadamente 159,000 adultos
mayores de 65 son hospitalizados cada afno por este
virus en los Estados Unidos y unos 10,000 a 13,000
mueren debido a este.

En una prueba clinica con adultos mayores, Arexvy tuvo una eficacia de 83% en la
prevencion de enfermedades de las vias respiratorias inferiores causadas por el virus y de
94% contra enfermedades graves. Se tiene previsto que la vacuna esté disponible para
adultos mayores en el otofo, antes de la temporada del virus respiratorio sincicial. Los
expertos en salud que asesoran al Centro de Control y Prevencién de Enfermedades (Centers
for Disease Control and Prevention o CDC) sobre pautas respecto a vacunas se reuniran en
junio a fin de hablar sobre recomendaciones especificas para el uso de la vacuna.

iMAYO ES EL MES NACIONAL DE CONCIENTIZACION
SOBRE LA HEPATITIS!

La hepatitis es una inflamacién del higado que a menudo es
causada por un virus, como también el consumo excesivo de
bebidas alcohdlicas, toxinas, ciertos medicamentos y HEPATITIS
afecciones. Durante el Mes Nacional de Concientizacién sobre W
la Hepatitis, generemos consciencia sobre los tipos mas

comunes de hepatitis viral (hepatitis A, By C), y animemos a

la gente a hacerse la prueba y vacunarse. La hepatitisBy C MAY IS HEPATITIS

crénicas son la principal causa de cancer del higado en AWARENESS MONTH

Estados Unidos. Sin embargo, es posible prevenir la hepatitis
Ay B con una vacuna, y la hepatitis C se puede curar con
medicamentos recetados. Si bien se vacuna a mas de 90% de
los ninos contra la hepatitis B antes de los 2 anos, solo 20% de
los adultos tienen inmunidad generada por la vacuna. Por lo
tanto, en 2022, el CDC recomendé que se vacunhen todos los
adultos de 19-59 ailos y los mayores de 60 que tienen alto
riesgo de infeccién. Brinde recursos gratuitos del CDC a su
comunidad para fomentar las pruebas y vacunas contra la
hepatitis.
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EL GOBIERNO FEDERAL LANZARA UN PROGRAMA DE
$5 MIL MILLONES PARA ACELERAR EL DESARROLLO
DE VACUNAS CONTRA EL CORONAVIRUS

El gobierno federal estd lanzando un programa de $5 mil
millones llamado “Project Next Gen” a fin de acelerar el
desarrollo de vacunas y tratamientos para el coronavirus.
El programa se propone protegernos mas del virus, que se
estda mutando, y de amenazas potenciales de otros tipos
de coronavirus en el futuro. De manera similar al previo
programa de vacunacion “Operation Warp Speed”, Project
Next Gen se asociara a empresas del sector privado para
acelerar el desarrollo de vacunas y terapias. El programa se
dedicara a tres objetivos: 1) crear anticuerpos
monoclonales de larga duracioén; 2) acelerar el desarrollo
de vacunas que producen inmunidad en mucosas; y 3)
acelerar el desarrollo de vacunas universales contra el
coronavirus para protegernos de nuevas variantes del
COVID-19 y otros coronavirus en el futuro.

COVID-19 QUIZA AUMENTE EL
RIESGO DE DIABETES DE TIPO 2

Un estudio reciente descubrié que las personas que se
infectan con COVID-19 tienen mayor probabilidad de un
diagnoéstico de diabetes de tipo 2 que las personas que no
han estado expuestas al COVID-19. El estudio también
concluyé que los hombres con COVID-19 tienen mayor
probabilidad de recibir un diagnéstico de diabetes que las
mujeres, y que las personas con un caso fuerte de COVID-19
que requiridé hospitalizacién tenian una probabilidad mas
de dos veces mas alta de tener diabetes que las personas
no infectadas con el virus. La probabilidad de tener
diabetes de quienes estuvieron en la unidad de cuidados
intensivos durante su hospitalizacién es mas de tres veces
mads alta que la de las personas no infectadas con COVID-19.
Los investigadores usaron una gran cantidad de datos de
British Columbia para comparar diagndsticos de diabetes
entre personas con una prueba positiva de COVID-19 y
aquellas que no se infectaron entre el 1 de enero de 2020 y
el 31 de diciembre de 2021. Si bien los expertos en salud
sefialan que las conclusiones no prueban que una infeccién
con COVID-19 causa diabetes, hay posibles explicaciones
biolégicas sobre la relacion entre las dos enfermedades.
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PROGRAMA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD BRINDA
ACCESO A VACUNAS Y TRATAMIENTOS PARA EL COVID-19

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos recientemente anuncié
un programa a fin de ofrecer acceso a vacunhas y tratamientos para el COVID-19 a personas
sin seguro por medio de farmacias locales, centros comunitarios de salud y otra
infraestructura existente de salud. Este nuevo programa, HHS Bridge Access Program for
COVID-19 Vaccines and Treatments, ayuda a calmar la inquietud respecto al acceso a las
vacunas, pruebas y tratamiento del COVID-19 para personas no aseguradas después del fin de
la Emergencia de Salud Publica por el COVID-19 el 11 de mayo de 2023.

Entre los aspectos mas importantes de este programa estdn ofrecer vacunas contra el COVID-
19 por medio del actual programa de red de seguridad con vacunas para adultos, conocido
como la seccion 317. El CDC comprara vacunas contra el COVID-19 y las distribuira a 64
entidades designadas para la inmunizacién en departamentos de salud a nivel estatal,
territorial y local. Estas luego distribuirdan las vacunas entre departamentos locales de salud y
centros de salud participantes con el respaldo de la Direccién de Recursos y Servicios de
Salud (Health Resources and Services Administration o HRSA). Ademas, el programa entablara
nuevas alianzas con farmacias que les permitiran seguir ofreciendo vacunas y tratamientos
gratuitos contra el COVID-19 a las personas no aseguradas. El Departamento de Salud planea
ofrecer vacunas gratis a los no asegurados ya que pagaria a las farmacias el costo de
inyectarlas, y los programas de asistencia a pacientes de las empresas farmacéuticas, en
colaboracién directa con el programa, correrian con el gasto de las propias vacunas, en vez de
los pacientes. El componente de farmacias del programa posiblemente se lance en el otono, y
se propone no solo incluir a grandes cadenas de farmacias sino también a las de propietarios
independientes.

Vacunas para todos National Hispanic Network (Red Nacional Hispana) esta financiado en parte por el Fondo para la Familia
Hispana de La Fundacion para la Salud de las Américas y por el Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE. UU.
como parte de una subvencién de los Centros para el Control de Enfermedades (CDC) y por la Administracién para la Vida
Comunitaria (ACL) de EE. UU. bajo una subvencién otorgada al Consejo Nacional para Adultos Mayores (NCOA). El contenido de
este contenido pertenece a los autores y no representan necesariamente los puntos de vista oficiales ni el respaldo de los ACL,
CDC, HHS, NCOA o el gobierno de los EE. UU.
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